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Tittel  Forfatter ISBN 

Emne 1: Felles innholdsdel   

Fag, etikk og kommunikasjon. 

S 15-233. 2 utgave, 1. opplag 

Cappelen Damm As 2019  

Grasaas K.K, Sjursen M og Stordalen Jørn  9788202616625  

Psykologi og 

sosiologi 4.utgave s. 

11-209. 

Høyskoleforlaget 

2016  

Helgesen, Leif A.  9788202421342  

Gode fagfolk vokser: personlig 

kompetanse i arbeid med 

mennesker Cappelen Damm 

AS 2017  

Skau, Greta Marie  9788202547721  

Skrivenøkkel s.4-48.  

NKI-forlag. | 1. utg. | 2005  

Mørch, Valgerd    

9788256262922  

Prosjektnøkkel, NKI – forlag.  

1. utgave 2006.  

Alternativ: Prosjektnøkkel E-

bok, NKI forlag, 2014 

Thorenfeldt, Anne Ely 9788256264742 

 

9788256273263 

H-HLR: Norsk grunnkurs i HLR 

for helsepersonell  

NRR sitt kurs består av 

kursbok, e-læring og praktisk 

kursdel. Skolens instruktør vil 

gi deg all nødvendig 

informasjon i god tid før 

praktiskkursdel skal 

gjennomføres.  

Norsk Resuscitasjonsråd. HHLR Kursbok eller e-

læringskursbok kjøpes via: 

https://www.gjenoppliving.no/butikk/kursboker/h

hlr-kursbok/ 

alternativ HHLR E-bok med e-læring: 

https://www.gjenoppliving.no/butikk/e-

boker/tilgang-hhlr-e-bok-med-e-laering-enbruker/  

 

Emne 2: Svangerskapet   

Det nye livet. 3. utgave. 2019. 
Kap. 2-10 Fagbokforlaget. 

Holan S., Hagtvedt M.L. 9788245024074 

https://www.gjenoppliving.no/butikk/kursboker/hhlr-kursbok/
https://www.gjenoppliving.no/butikk/kursboker/hhlr-kursbok/
https://www.gjenoppliving.no/butikk/e-boker/tilgang-hhlr-e-bok-med-e-laering-enbruker/
https://www.gjenoppliving.no/butikk/e-boker/tilgang-hhlr-e-bok-med-e-laering-enbruker/


Nyfødtsykepleie 1. Cappelen 
DAMM AS. Opplag 1. 
2009.Kap. 6 

Tandberg Silnes, Bente og Steinnes, Solfrid 9788202253929 

 

Emne 3: Fødsel, barsel og det 
nyfødte barnet 

  

Det nye livet. 3. utgave 2019. 

Kap. 11-25 Fagbokforlaget  

Holan S., Hagtvedt M.L.  9788245024074  

Amming – En håndbok for 

helsepersonell   

Fagbokforlaget  

(Oversetter) Hilde Strømsnes  9788245018806  

Amming av barn med spesielle 
behov – en veileder for 
helsepersonell -1998   

https://oslo-
universitetssykehus.no/seksjo
n/Nasjonalkompetansetjenest
e-for- 
amming/Documents/Amming

%20av%20barn%20med%20s

pesielle %20behov%20(A-

PH).pdf   

Häggkvist, Anna-Pia,   

 

 

 

Nyfødtsykepleie 1. Cappelen 
DAMM AS. Opplag 1. 
Kap 7, Kap 17 

Tandberg Silnes, Bente og Steinnes, Solfrid 

 

9788202253929 

 

Emne 4: Det premature 
barnet 

  

Nyfødtsykepleie 1. Cappelen 

DAMM AS. Opplag 1. 2009. 

Kap 2, 5, 7, 8, 9, 10, 12, 13, 17, 

18   

Tandberg Silnes, Bente og Steinnes, Solfrid  9788202253929  

Nyfødtsykepleie 2. Cappelen 

DAMM AS. Opplag 1. 2009. 

Kap 19,20, 21, 22, 31 

Tandberg Silnes, Bente og Steinnes, Solfrid  9788202298791  

Emne 5: Barnesykepleie   

Pediatri og pediatrisk 
sykepleie. Fagbokforlaget. 
2017- 4 utg   

Grønseth, Randi og Markestad, Trond; 9788245022681 

Emne 6: Hovedprosjekt   

Skrivenøkkel s.4-48.  Mørch, Valgerd   9788256262922  

https://oslo-universitetssykehus.no/seksjon/Nasjonal-kompetansetjeneste-for-amming/Documents/Amming%20av%20barn%20med%20spesielle%20behov%20(A-PH).pdf
https://oslo-universitetssykehus.no/seksjon/Nasjonal-kompetansetjeneste-for-amming/Documents/Amming%20av%20barn%20med%20spesielle%20behov%20(A-PH).pdf
https://oslo-universitetssykehus.no/seksjon/Nasjonal-kompetansetjeneste-for-amming/Documents/Amming%20av%20barn%20med%20spesielle%20behov%20(A-PH).pdf
https://oslo-universitetssykehus.no/seksjon/Nasjonal-kompetansetjeneste-for-amming/Documents/Amming%20av%20barn%20med%20spesielle%20behov%20(A-PH).pdf
https://oslo-universitetssykehus.no/seksjon/Nasjonal-kompetansetjeneste-for-amming/Documents/Amming%20av%20barn%20med%20spesielle%20behov%20(A-PH).pdf
https://oslo-universitetssykehus.no/seksjon/Nasjonal-kompetansetjeneste-for-amming/Documents/Amming%20av%20barn%20med%20spesielle%20behov%20(A-PH).pdf
https://oslo-universitetssykehus.no/seksjon/Nasjonal-kompetansetjeneste-for-amming/Documents/Amming%20av%20barn%20med%20spesielle%20behov%20(A-PH).pdf
https://oslo-universitetssykehus.no/seksjon/Nasjonal-kompetansetjeneste-for-amming/Documents/Amming%20av%20barn%20med%20spesielle%20behov%20(A-PH).pdf
https://oslo-universitetssykehus.no/seksjon/Nasjonal-kompetansetjeneste-for-amming/Documents/Amming%20av%20barn%20med%20spesielle%20behov%20(A-PH).pdf
https://oslo-universitetssykehus.no/seksjon/Nasjonal-kompetansetjeneste-for-amming/Documents/Amming%20av%20barn%20med%20spesielle%20behov%20(A-PH).pdf
https://oslo-universitetssykehus.no/seksjon/Nasjonal-kompetansetjeneste-for-amming/Documents/Amming%20av%20barn%20med%20spesielle%20behov%20(A-PH).pdf
https://oslo-universitetssykehus.no/seksjon/Nasjonal-kompetansetjeneste-for-amming/Documents/Amming%20av%20barn%20med%20spesielle%20behov%20(A-PH).pdf
https://oslo-universitetssykehus.no/seksjon/Nasjonal-kompetansetjeneste-for-amming/Documents/Amming%20av%20barn%20med%20spesielle%20behov%20(A-PH).pdf
https://oslo-universitetssykehus.no/seksjon/Nasjonal-kompetansetjeneste-for-amming/Documents/Amming%20av%20barn%20med%20spesielle%20behov%20(A-PH).pdf
https://oslo-universitetssykehus.no/seksjon/Nasjonal-kompetansetjeneste-for-amming/Documents/Amming%20av%20barn%20med%20spesielle%20behov%20(A-PH).pdf
https://oslo-universitetssykehus.no/seksjon/Nasjonal-kompetansetjeneste-for-amming/Documents/Amming%20av%20barn%20med%20spesielle%20behov%20(A-PH).pdf
https://oslo-universitetssykehus.no/seksjon/Nasjonal-kompetansetjeneste-for-amming/Documents/Amming%20av%20barn%20med%20spesielle%20behov%20(A-PH).pdf
https://oslo-universitetssykehus.no/seksjon/Nasjonal-kompetansetjeneste-for-amming/Documents/Amming%20av%20barn%20med%20spesielle%20behov%20(A-PH).pdf


NKI-forlag. | 1. utg. | 2005  

Prosjektnøkkel, NKI – forlag.  

1. utgave 2006.  

Alternativ: Prosjektnøkkel E-

bok, NKI forlag, 2014 

Thorenfeldt, Anne Ely  9788256264742 

 

9788256273263 

Litteratur til hovedprosjekt 

avhenger av 

problemstillingen.  

  

Anbefalt tilleggslitteratur 

Bære eller briste: 

kommunikasjon og relasjon i 

arbeid med mennesker. 

Fagbokforlaget 2012  

Hanssen, Per-Halvard og Røkenes, Odd Harald  9788245013030  

Amme-ABC. 2008. Gyldendal 

Litteratur.  

Nylander, G  9788205373242  

Sykepleie til barn – familie 

sentrert sykepleie. Gyldendal 

Norsk Forlag. 2012   

Tveiten, Sidsel, Steen, Hanna Friis og Wennick 

Anne;  

9788205406896  

Sorg hos barn – en håndbok 

for voksne, fagbokforlaget, 

2.utgave,2006 

Dyregrov, Atle 9788245005677 

 

SiØ bokhandel vil tilby bøkene på boklisten. Bokhandelen er lokalisert i administrasjonsbygget til Høyskolen i 
Østfold, Fredrikstad. Skolen forbeholder seg retten til endringer på litteraturlisten.   

Studenten må ha egen PC  

 


