
Vedlegg 2. Litteraturliste 
Totalt skal pensum være på ca. 2500 sider. Obligatorisk pensum er ca. 2000 sider, studenten 

velger selv ut 500 sider valgfri, relevant litteratur i tillegg. 
 

Emne 1 Flerkulturelt samfunn 

Obligatorisk litteratur.  Totalt 179 sider 
 

• Båtnes, Per Inge og Egden, Sissel (Red.) (2012) Flerkulturell forståelse i praksis. 
Gyldendal Akademisk. ISBN: 9788205423961 
Kap. 8 (side 161-168 = 7sider) og Kap. 14 (side 221-255 =34sider). Antall sider: 41 

• Helgesen, Leif A, Grasaas Kari K. og Sjursen Marit (2016) Psykologi og sosiologi for 
fagskoleutdanningene. Cappelen Damm Akademisk. ISBN/ EAN: 9788202421342 
Kap.3 (side 47-65 = 18sider), Kap.4 /side 71-88 =17sider), Kap.5 (side 92-113 
=21sider), Kapittel 6 (side 116-132 = 16 sider). Antall sider: 72 

• Eriksen, Thomas Hylland og Sajjad, Torunn Arntsen (2020) Kulturforskjeller i 
praksis. (7.utg.) Gyldendal Akademisk. ISBN /EAN: 9788205538122 
Kap. 10 (side149-168 =19 sider), Kap. 11 (side 169-188 =19 sider) og Kap. 12 (side 
189-204 =15 sider). Antall sider: 53 

• Hanssen, Ingrid (2019) Helsearbeid i et flerkulturelt samfunn. Gyldendal 
Akademisk. ISBN/ EAN: 9788205517738 Kap.4 (side 71-84 = 13 sider). Antall sider 
13 

Støttelitteratur 
 

Emne 2 Helse og helserelaterte utfordringer 

Obligatorisk litteratur. Totalt 728 sider 
 

• Berg, Berit (Red.) (2012) Innvandring og funksjonshemming. Universitetsforlaget 
ISBN: 9788215020600 Kap.1 (side 17-31 =14 sider), Kap.2 (side 33-53 = 20 sider), 
Kap.4 (side 74-101 = 27 sider) og Kap.7 (side 151-169 =18 sider). Antall sider 79 

• Horntvedt, Tone (2015) Interkulturelt helsearbeid. Forlaget Vigmostad & Bjørke AS 
ISBN/ EAN: 9788241207211 Kap.2 (side 60-88) Antall sider: 28 

• Eriksen, Thomas Hylland og Sajjad, Torunn Arntsen (2020) Kulturforskjeller i 
praksis. (7.utg.) Gyldendal Akademisk. ISBN /EAN: 9788205538122 Kap.14 side 
221-238 = 17sider) og kap.3 (side 117-121 = 4sider). Antall sider 21 

• Hanssen, Ingrid (2019) Helsearbeid i et flerkulturelt samfunn. Gyldendal 
Akademiske ISBN/ EAN: 9788205517738 Kap.3 (side 53-68 = 15 sider), kap.6-13 
(side 99-199 = 100 sider), kap.5 (side 85-96 = 11 sider). Antall sider 126 

• Hanssen, Ingrid (2020) Demens og kultur. Gyldendal Akademisk. ISBN/EAN: 
9788205531819 Kap. 1,2,3,4,5 og 6 (side 13- 98). Antall sider 85 sider 

• Aambø Arild. (2021). Innvandreres helse og helsetjenestens ansvar. Cappelen 
Damm Akademisk. ISBN/ EAN: 9788202646622. 

 
 
 
 



Støttelitteratur 
 

Emne 3 Språklige utfordringer i helsearbeid 

Obligatorisk litteratur. Totalt 541 sider 
 

• Dahl, Øyvind (2013) Møter mellom mennesker. Gyldendal Akademisk. ISBN: 
9788205446847 Kap.3 (side 55-82 = 27 sider), kap.7 (side 133-174 = 41 sider), 
kap.8 (side 175-196 =21 sider), kap.10 (side 219-236 = 18 sider) og kap.12 (side 
271-296 =25 sider). Antall sider: 332 

• Bøhn, Henrik og Dypedahl, Magne (2017). Veien til interkulturell kompetanse. 
(2.utg.) Fagbokforlaget. ISBN: 9788245022575 Kap.5 (side 65-80 = 15 sider), kap.7 
(side 95-106 =11 sider), kap.8 (side 107-126 =19 sider) og kap.9 (side 127-138 = 11 
sider). Antall sider: 56 

• Hanssen, Ingrid (2020) Demens og kultur. Gyldendal Akademisk. ISBN/EAN: 
9788205531819 Kap.3 (side 41-55). Antall sider: 14 

• Helgesen, Leif A, Grasaas Kari K. og Sjursen Marit (2016) Psykologi og sosiologi for 
fagskoleutdanningene. Cappelen Damm Akademisk. ISBN/ EAN: 9788202421342 
Kap.10 side 161-171). Antall sider: 10 

• Horntvedt, Tone (2015) Interkulturelt helsearbeid. Forlaget Vigmostad & Bjørke AS 
ISBN/ EAN: 9788241207211 Kap.3 side 89-123). Antall sider: 34 

• Skaug, Greta Marie. (2017). Gode fagfolk vokser -personlig kompetanse i arbeid 
med mennesker. Cappelen Damm. ISBN: 9788202547721 (Kap. 2-5) Antall sider: 95 

Støttelitteratur 

• Eide, H og Eide T. (2017) Kommunikasjon i relasjoner. Gyldendal Norsk Forlag. 3. 
utg. ISBN: 9788205500563 

• Mukhtar, W. Mohammad, Å samtale via tolk, en innføring i bruken av tolk i det 
norske helsevesenet; Prosjektoppgave 2015, Universitas Osloensis MDCCCXI 

 

Emne 4 Hovedprosjekt 

Obligatorisk litteratur. Totalt 572 sider 
 

• Dalland, O. (2020) Metode og oppgaveskriving. (7.utg.) Oslo: Gyldendal 
Akademisk. ISBN/ EAN: 9788205543089 Antall sider 272 

• Hartviksen, Marit og Kversøy Kjartan S. (2018) Samarbeid og konflikt – to sider av 
samme sak. (2.utg.). Fagbokforlaget. ISBN: 9788245023541. Antall sider 300 

• Annen litteratur til hovedprosjekt avhenger av problemstillingen.  

 

Nettressurser alle emner 

• Aldring og helse. Nasjonal kompetansetjeneste. Hvem er de eldre innvandrerne? 
Hentet fra; https://www.aldringoghelse.no/demens/minoriteter-eldre-
innvandrere-og-demens/hvem-er-de-eldre-innvandrerne/  

• Aldring og helse. Nasjonal kompetansetjeneste. Minoriteter – eldre innvandrere 
og demens. Hentet fra; https://www.aldringoghelse.no/demens/minoriteter-
eldre-innvandrere-og-demens/  

• Aldring og helse. Nasjonal kompetansetjeneste. Utredning av demens hos 
personer med minoritetsbakgrunn. Hentet fra; 

https://www.aldringoghelse.no/demens/minoriteter-eldre-innvandrere-og-demens/hvem-er-de-eldre-innvandrerne/
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https://www.aldringoghelse.no/demens/minoriteter-eldre-innvandrere-og-
demens/utredning-av-demens-hos-personer-med-minoritetsbakgrunn/  

• Helse og omsorgsdepartementet. Likeverdige helse og omsorgstjenester – god 
helse. Nasjonal strategi om innvandreres helse 2013-2017. Hentet fra; 
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/likeverdige-helse--og-
omsorgstjenester/id733870/  

• Helsepersonelloven. (1999). Hentet fra; https://lovdata.no/lov/1999-07-02-64 

• Helse- og omsorgstjenesteloven. (2011), Hentet fra; https://lovdata.no/lov/2011-
06-24-30  

• Helse- og omsorgsdepartementet. Demensplan 2025. Hentet fra; 
https://www.regjeringen.no/contentassets/b3ab825ce67f4d73bd24010e1fc05260
/demensplan-2025.pdf  

• Pasient- og brukerrettighetsloven (1999). Hentet fra; https://lovdata.no/lov/1999-
07-02-63 

• Psykisk helsevernloven. (1999). Hentet fra; https://lovdata.no/lov/1999-07-02-62  

• Pårørendeveileder. Veileder om pårørende i helse- og omsorgstjenesten. (2019) 
Hentet fra; https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/parorendeveileder   
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